
Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement 
*susceptible de contenir des allergènes

Menus Restaurant Pierre Blanche

Du 20 Juillet au 25 Juillet 2026 Du 27 Juillet au 01 Août 2026

Lundi 
20 

Juillet

Choux fleur vinaigrette 
Emincé de volaille 
Blé à la provençale 

Fromage Bio
Fruit

Lundi
27

Juillet

Salade de pâtes 
Braisé de bœuf 

Haricots verts persillés 
Fromage Bio

Fruit

Mardi
21

Juillet

Fromage de tête 
Filet de hoki grillé 

Ratatouille 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mardi
28 

Juillet

Mousse de foie 
Filet de limande 

Semoule aux petits légumes 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mercredi
22 

Juillet

Tomate Bio basilic
Fricadelle

Pomme de terre sautées 
Fromage Bio 

Compote

Mercredi 
29 

Juillet

Salade verte Bio
Cuisse de canette au poivre vert 

Frites
Fromage Bio 

Flan

Jeudi 
23 

Juillet

Salade de betteraves 
Sauté de veau 

Lentilles 
Fromage Bio 

Glace

Jeudi
30 

Juillet

Salade de champignons 
Tomate farcie 

Riz créole 
Fromage Bio 

Glace

Vendredi 
24 

Juillet

Mâche aux lardons 
Filet de dorade meunière 

Mélange de trois riz et maïs 
Fromage Bio 
Pâtisserie

Vendredi 
31 

Juillet

Melon
Filet de dorade à l’aneth 

Poêlée de lyonnaise 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Samedi 
25 

Juillet

Melon
Noix de jambon 

Gnocchi à la tomate
Yaourt Bio

Fruit

Samedi 
1 

Août

Macédoine de légumes 
Rôti de porc Bio 

Purée 
Yaourt Bio 

Fruit
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Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement

Menus Restaurant Pierre Blanche

Du 03 Août au 08 Août 2026 Du 10 Août au 16 Août 2026

Lundi 
03

Août

Terrine de poisson 
Estouffade de bœuf 

Pâtes 
Fromage Bio 

Compote

Lundi 
10 

Août

Méli-mélo de céréales 
Bœuf aux anchois 

Jardinière de légumes 
Fromage Bio 

Fruit

Mardi 
04 

Août

Tomates Bio vinaigrette 
Filet de saumon 

Riz basmati 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mardi
11

Août

Tarte aux oignons 
Filet de merlu meunière 

Ratatouille 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mercredi 
05 

Août

Salade verte Bio 
Lasagnes 

Fromage Bio 
Fruit

Mercredi
12 

Août

Tomate Bio basilic 
Sauté de porc 

Lentilles 
Fromage Bio 

Crème dessert Bio

Jeudi 
06 

Août

Melon
Toulouse au vin blanc 

Pomme de terre sautées
Fromage Bio

Glace

Jeudi 
13 

Août

Betteraves mimosa 
Filet de poulet 

Tagliatelles au basilic 
Fromage Bio 

Glace

Vendredi 
07 

Août

Terrine de campagne 
Gratin de thon 

Haricots au beurre 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Vendredi
14 

Août

Salade de pomme de terre 
Fish’n chips de cabillaud 

Trio de légumes Bio 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Samedi 
08 

Août

Taboulé
Emincé de veau 

Céleri aux champignons 
Yaourt Bio

Fruit

Samedi 
15 

Août
KM

FERIE
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