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VILLE DE VOIRON, Amie des Ainés 

PLAN D’ACTION 2024-2026 
Version : Décembre 2025 pour l’année 2026 

I. ESPACES EXTERIEURS ET BATIMENTS : Poursuivre l’adaptation de la ville 

Action Période Statut  Pilote Priorité  
I.1. Créer une ligne budgétaire dédiée à la 
réhabilitation des trottoirs dangereux pour la 
marche 

2024-2026 
En cours 

Service 
Technique  1 

I.2. Réaliser une cartographie des bancs pour des 
parcours de marche confortables dans tous les 
quartiers 

2025-2026 
En cours 

Service 
Technique 1 

I.3. Organiser des sensibilisations sur la sécurité 
pour renforcer la vigilance des séniors 

2025-2026 
À démarrer 

Police 
municipale 
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II. HABITAT : Accompagner le Bien-Vieillir chez soi 

Action Période Statut Pilote Priorité 
II.4. Renforcer l’information sur les différents types 
d’habitat et les aides à l’adaptation du logement 

2026 
En cours 

Service Habitat 
(CAPV)  

2 

II.5. Créer un numéro d’appel afin de renseigner les 
séniors sur la thématique Habitat/Logement 

2026 
En cours 

Service Habitat 
(CAPV) 

2 

 

III. TRANSPORT ET MOBILITE : Faciliter les déplacements 

Action Période Statut Pilote Priorité 
III.6. Proposer des ateliers ludiques de 
sensibilisation aux évolutions du code de la route  

À réévaluer 
fin 2026 

STAND-BY _ _ 

III.7. Identifier des balades en centre-ville de 
parcours sécurisés avec une signalétique adaptée 

2026-2027 À démarrer 

Transversal 
services de la 
ville (pilote à 

définir) 

1 

III.8. Communiquer sur l’offre TAD et adapter les 
supports d’informations sur les lignes et horaires 
de bus pour une meilleurs lisibilité par les ainés 

2026 À démarrer 
 

SMMAG 
2 

III.9. Editer une plaquette sur l’utilisation des 
horodateurs et de l’application PayByPhone 

2025-2026 À poursuivre 
Service 

communication 
3 

III.10. Réaliser une étude sur l’extension de la 
mesure de gratuité des transports urbains pour les 
personnes de 70 ans et plus  

À réévaluer 
fin 2026 

STAND-BY CCAS _ 

III.11. Revoir l’adaptation des feux piétons aux 
malvoyants 

2026-2027 À démarrer 
Service 

Technique 
3 
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VILLE DE VOIRON, Amie des Ainés 

PLAN D’ACTION 2024-2026 
Version : Décembre 2025 pour l’année 2026 

IV. INFORMATION ET COMMUNICATION : Développer une communication ciblée 

Action Période Statut Pilote Priorité 
IV.12. Créer au CCAS le Point « Voiron et ses Séniors 
», lieu d’information en continu sur les actions 
séniors, avec la mise en place d’une charte 
graphique dédié 

2023-2024 Réalisée CCAS _ 

IV.13. Actualiser, communiquer et diffuser le guide 
« Voiron et ses Séniors », et éditer un agenda 
sénior 

2023-2024 Réalisée CCAS _ 

IV.14. Créer une entrée « Sénior » dans le cadre de 
la refonte du site internet de la ville, avec un lien 
agenda 

2025 Réalisée 
Service 

Communication 
_ 

 

V. LIEN SOCIAL ET SOLIDARITES : Impulser le vivre ensemble 

Action Période Statut Pilote Priorité 
V.15. Promouvoir le lien intergénérationnel en 
développant des actions partagées avec les jeunes, 
y compris dans le cadre de la démarche « Ville 
Amie des Ainés » 

2025-2026 À poursuivre CCAS 1 

V.16. Accueillir et accompagner les nouveaux 
voironnais âgés par la mise en place d’une matinée 
d’accueil 

2024-2026 À poursuivre CCAS 2 

 

VI. CULTURE ET LOISIRS : Proposer une offre diversifiée et adaptée 

Action Période Statut Pilote Priorité 
VI.17. Donner plus de visibilité à la semaine Bleue 
en identifiant une action phare et en renforçant la 
communication, en lien avec les partenaires 

2026 À démarrer 
Service 

Communication 
3 

VI.18. Diversifier l’offre d’activités en journée, en 
semaine et le week-end 

2023-2026 Réalisée CCAS 
_ 
 

VI.19. Organiser 6 sorties/an à la journée le 
dimanche 

2023-2026 Réalisée CCAS 
_ 
 

VI.20. Renforcer le lien avec les associations 
séniors en communiquant davantage sur la 
démarche « Ville Amie des Ainés » 

2023-2026 À poursuivre CCAS 2 

VI.21. Animer des activités physiques adaptées 
pour préserver l’autonomie auprès de population 
plus éloignée de la pratique sportive 

2023-2026 Réalisée Service Sport 
_ 
 

VI.22. Offrir un suivi personnalisé à toutes les 
personnes de plus de 60 ans et en demande 
d’activité physique, en animant et promouvant le 
lien avec la Maison Sport Santé 

2024-2026 Réalisée 
Service Sport et 

CCAS 
_ 
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VILLE DE VOIRON, Amie des Ainés 

PLAN D’ACTION 2024-2026 
Version : Décembre 2025 pour l’année 2026 

VI. CULTURE ET LOISIRS : Proposer une offre diversifiée et adaptée 

VI.23. Etudier la faisabilité d’une offre de 
prévention en activité physique santé à domicile 
pour les plus isolés et les plus fragiles 

2025-2026 En cours Service Sport 2 

VI.24. Orienter les séniors vers l’offre culturelle de 
droit commun en renforçant la communication 
autour de propositions ciblées en amont 

2025 À démarrer Service Culture 1 

VI.25. Expérimenter une solution de covoiturage 
culturel avec un groupe de séniors, via une 
application dédiée 

2026-2027 À démarrer Service Culture 3 

 

VII. PARTICIPATION CITOYENNE ET EMPLOI : Soutenir et valoriser l’engagement 

Action Période Statut Pilote Priorité 
VII.26. Promouvoir le bénévolat envers d’autres 
ainés en créant un réseau de Bénévoles du CCAS 

2023-2024 Réalisée 
Service 

Communication 
_ 

VII.27. Solliciter l’expertise d’usage des séniors 
pour certains projets structurants de la ville 

2024-2026 
Réalisée 

À renouveler 
Service 

Technique 
2 

 

VIII. AUTONOMIE, SERVICES ET SOINS : Contribuer à préserver l’autonomie et veiller à l’offre de 
services et de soins 

Action Période Statut Pilote Priorité 
VIII.28. Rendre plus lisible l’offre de soins À réévaluer 

en juin 2026 
STAND-BY  _ 

VIII.29. Proposer des temps de formation aux 
gestes de premiers secours 

2026 À démarrer CCAS 1 

VIII.30. Organiser des conférences en faveur du 
Bien-Vieillir sur des thématiques variées 

2023-2026 Réalisée CCAS _ 

VIII.31. Sensibiliser les commerçants voironnais 
aux besoins du public sénior 

2024 Réalisée 
Service 

Commerces 
_ 

VIII.32. Encourager la mobilisation du Fond 
d’Accessibilité Commerce permettant la prise en 
charge de la moitié du montant des travaux pour 
l’accessibilité 

2024-2026 
Réalisée 

À poursuivre 
Service 

Commerces 
 

VIII.33. Aller vers la création d’un LABEL 
« Commerce Ami des Séniors »  

À réévaluer 
fin 2026 

STAND-BY  _ 

VIII.34. Proposer une promenade piétonne 
sécurisée en centre-ville, conçue autour d’un 
parcours commerçant qui permet aux ainés de 
découvrir la diversité de l’offre commerciale  

2026-2027 À démarrer 

Service 
Commerces 
Transversal 

avec l’action 7 

1 

 
  Màj : 2025.11.27 / EV 


