
Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement 
Menus du restaurant de Pierre Blanche

Menus du restaurant de Pierre Blanche

Du 05 Janvier au 10 Janvier 2025 Du 12 Janvier au 17 Janvier 2025

Lundi 
05 

Janvier

Macédoine 
Civet de porc Bio 

Gnocchi 
Fromage Bio 

Fruit

Lundi 
12 

Janvier

Salade haricots vert Bio 
Blanquette de veau 

Riz pilaf 
Fromage Bio 

Fruit

Mardi 
06 

Janvier

Salade de riz 
Filet de limande au fenouil 

Haricots beurre 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mardi 
13 

Janvier

Pâté en croûte 
Filet de saumon 
Patates douces 

Fromage Bio 
Pâtisserie

Mercredi 
07 

Janvier

Salade verte Bio 
Poulet rôti 

Frites 
Fromage Bio 

Coupe normande

Mercredi
14 

Janvier

Taboulé 
Emincé de bœuf

Carottes Bio
Fromage Bio 

Salade de fruits

Jeudi 
08 

Janvier

Salade d’hiver 
Tripes à la mode Caen 

Pomme Mont d’Or 
Fromage Bio 

Flan

Jeudi 
15 

Janvier

Salade verte Bio 
Boudin aux pommes 

Purée 
Fromage Bio 

Compote meringuée

Vendredi 
09 

Janvier

Cake jambon olive 
Lasagne au saumon 

Fromage Bio 
Galette des rois

Vendredi 
16 

Janvier

Salade de pomme de terre 
Filet de colin 

Endives braisées 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Samedi 
10 

Janvier

Poireau Bio vinaigrette 
Bœuf braisé 

Semoule 
Yaourt Bio 

Fruit

Samedi 
17 

Janvier

Quiche Lorraine 
Escalope milanaise 

Epinards Bio 
Yaourt Bio 

Fruit
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Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement

Du 19 Janvier au 24 Janvier 2026 Du 26 Janvier au 31 Janvier 2025

Lundi 
19 

Janvier

Salade coleslaw 
Rôti de dinde au gingembre 

Jardinière de légumes 
Fromage Bio 

Fruit

Lundi 
26 

Janvier

Choux fleurs Bio vinaigrette 
Emincé de veau

Petit pois
Fromage Bio

Fruit

Mardi 
20 

Janvier

Salade de haricots rouges 
Lieu en croûte de cèpes 

Gratin de poireaux 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mardi 
27 

Janvier

Terrine de campagne 
Filet de poisson pané 

Haricots beurre persillés 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mercredi 
21 

Janvier

Céleris rémoulade 
Langue de bœuf 

Pomme de terre vapeur 
Fromage Bio 
Ile flottante

Mercredi 
28 

Janvier

Su ri mi 
Jambonneau sauce vigneronne 

Crozets
Fromage Bio 

Pomme au four

Jeudi 
22 

Janvier

Betteraves aux harengs 
Bœuf Franc-Comtois

Lentilles
Fromage Bio 

Délice aux fruits

Jeudi 
29 

Janvier

Tarte aux oignons
Bœuf en goulash

Duo de carottes, navets Bio
Fromage Bio

Flan

Vendredi 
23 

Janvier

Croisillon aux champignons 
Filet de cabillaud à l’oseille 

Brocolis Bio aux amandes 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Vendredi 
30 

Janvier

Salade de verte au bleu Bio 
Pavé de saumon sauce hollandaise

Pomme de terre, artichauts 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Samedi 
24 

Janvier

Pamplemousse 
Noix de joue de porc 

Tortis au beurre 
Yaourt Bio 

Fruit

Samedi 
31 

Janvier

Macédoine de légumes 
Emincé de volaille à l’estragon 

Blé à la provençale 
Yaourt Bio

Fruit
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