Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

Menus du restaurant de Pierre Blanche

Du 02 Février au 07 Février 2025

Du 09 Février au 14 Février 2025

Lundi Terrine de légumes .
02 Palette de porc a la diable Lundi CELTS [HIMOSa
Février Flageolets g5 , Civet de lapin
E Bi L Purée de pomme de terre
r%”:gg:s 10 Fevrier Fromage Bio
Fruit
Mardi Salade de lentilles . Salade de pépinettes
03 Filet de hoki Mardi Filet de colin créme de poireaux
Edvrier Poélée de légumes 10 Courgettes persillées
Fromage Bio Février Fromage Bio
Fruit Patisserie
Salade verte Bio A
. Diot _ Carottes rapees
Mercredi p Mercredi Paleron de beeuf Bio
plaus 11 Tagliatelles
,04_ Fromage Bio ) S :
Fevrier Créme dessert Bio Février Fromase Bio
Compote
Poireau Bio virlaigrette salade verte Bio
Jeudi Pmtac!e rotie Jeudi Sauté de poulet a l’ancienne
05 Frikes 12 Semoule
AVri e Avri Fromage Bio
Fevrier Poire Belle Héléne Fevrier Mase .
Fruits au sirop
Vendredi Endives en asperge _ Mortadelle
06 Filet de dorade Vendred Brandade de morue
Février Riz ardéchois 13 Tomate et brocolis
Fromage Bio Février Fromage Bio
Patisserie Patisserie
) Salade piémontaise i Cake au bleu de Sassenage
Samedi R6ti de veau aux oignons Samedi Réti de porc Bio
07 Epinard Bio 14 Céleris aux champignons
Février Yaourt Bio Février Yaourt Bio
Fruit Fruit
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Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

Menus du restaurant de Pierre Blanche

Du 16 Février au 21 Février 206

Du 23 Février au 28 Février

Lundi Salade de haricots verts Bio Lundi Betteraves en salade
16 Boudin aux oignons 23 Emincé de boeuf au poivre vert
Février Purée de carottes Février Pates
Fromage Bio Fromage Bio
Fruit Fruit
Mardi Taboulé Mardji Salade verte Bio
17 Dos d’églefin 24 Tartiflette
Février Gratin de choux fleurs Février Fromage Bio
Fromage Bio Patisserie
Patisserie
Mercredi Salade d’hiver Mercredi Salade de riz
18 Boeuf bourguignon 25 Dos de merlu au citron
Février Pommes boulangeres Février Poélée hivernale
Fromage Bio Fromage Bio
Fruit Flan
Jeudi Pizza Jeudi REPAS CARNAVAL
19 Sauté de porc au curry 26 (Sur inscription)
Février Petits pois Bio Février
Fromage Bio \L
Poire au vin ey
Vendredi Salade verte Bio Vendredi Feuilleté au fromage
20 Filet de limande a la romaine 27 Raie a la Grenobloise
Février Riz basmati Février Brocolis Bio
Fromage Bio Fromage Bio
Patisserie Coupe ardéchoise
Samedi Salade de perles Samedi CEufs en gelée
21 Cuisse de poulet grillé 28 Cuisse de canette
Février Ratatouille Février Blette a la tomate
Yaourt Bio Yaourt Bio
Compote Fruit
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