
Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

Menus du restaurant de Pierre Blanche

Du 02 Mars au 07 Mars 2026 Du 09 Mars au 14 Mars 2026

Lundi 
02 

Mars

Macédoine 
Rôti de dindes 

Semoule madras 
Fromage Bio 

Fruit

Lundi 
09 

Mars

Salade de blé 
Rôti de veau 
Epinard Bio 
Fromage Bio 

Fruit

Mardi 
03 

Mars

Salade de pomme de terre 
Filet de cabillaud 

Romanesco sauce gorgonzola 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mardi
10 

Mars

Salade de germes de soja 
Paupiettes de poisson 

Patates douces au miel 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mercredi 
04 

Mars

Salade verte Bio 
Côte de porc 

Lentilles 
Fromage Bio 
Fruit au sirop

Mercredi
11 

Mars

Salade verte Bio 
Spaghetti à la bolognaise 

Fromage Bio 
Crème dessert Bio

Jeudi 
05 

Mars

Endive en asperge 
Bœuf braisé Bio 

Frites 
Fromage Bio 

Compote

Jeudi 
12 

Mars

Poireaux Bio vinaigrette 
Rôti de porc sauce landaise 

Purée
Fromage Bio 

Fruit

Vendredi 
06 

Mars

Mousse de foie 
Calamars à la sétoise 

Mélange trois riz 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Vendredi 
13 

Mars

Cake au jambon 
Filet de lieu meunière 

Poêlée de légumes 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Samedi 
07 

Mars

Tarte aux oignons 
Fricadelle 

Purée de céleris 
Yaourt Bio 

Fruit

Samedi 
14 

Mars

Salade de choux fleurs Bio 
Sauté de bœuf à la provençale 

Crozets 
Yaourt Bio 
Compote

^susceptible de contenir des allergènes
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Ville de

Centre Communal d’Action Sociale
Résidence Autonomie Pierre Blanche

Menus du restaurant de Pierre Blanche

Du 16 Mars au 21 Mars 2026 Du 23 Mars au 28 Mars 2026

Lundi 
16 

Mars

Terrine de carottes 
Filet de poulet 
Petit pois Bio 
Fromage Bio 

Fruit

Lundi 
23 

Mars

Salade de pâtes 
Bœuf braisé Bio 

Choux de Bruxelles 
Fromage Bio 

Bio

Mardi
17 

Mars

Pâté en croûte 
Dos de saumon grillé 

Tagliatelles 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mardi 
24 

Mars

Samoussas de légumes 
Filet de poisson pané 

Flan de potiron 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Mercredi
18 

Mars

Salade verte Bio 
Hachis parmentier 

Tomates provençales 
Fromage Bio 

Fruits au sirop

Mercredi 
25 

Mars

Céleris Bio rémoulade 
Porc vindaloo 

Purée de lentilles 
Fromage Bio 

Délices aux fruits

Jeudi 
19 

Mars

REPAS PRINTEMPS 
(Sur inscription)

Jeudi 
26 

Mars

Salade verte Bio 
Saucisson à cuire 

Pomme vapeur 
Fromage Bio 

Flan

Vendredi 
20 

Mars

Salade de haricots Bio et thon 
Beignets de calamars 

Riz créole 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Vendredi 
27 

Mars

Tarte aux poireaux 
Truite aux amandes 

Endives braisées 
Fromage Bio 

Pâtisserie

Samedi
21 

Mars

Quiche lorraine 
Joue de porc à la bière 

Poêlée de salsifis 
Yaourt Bio

Fruit

Samedi 
28 

Mars

Jambon persillé 
Escalope viennoise 

Carottes Bio persillées 
Fromage Bio 

Yaourt
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