
Centre Communal d’Action Sociale 
Résidence Autonomie Pierre Blanche 

 

 

14, rue Alban Fagot – 38500 VOIRON Tél. : 04 76 67 27 60 
 

Monsieur le Maire, Président du CCAS - Hôtel de Ville – CS 30268 - 38507 VOIRON Cedex 
- Site Internet : www.ville-voiron.fr 

Menus du restaurant de Pierre Blanche 

Du  22 Avril au 27 Avril 2019 Du  29 Avril au 4 Mai 2019 

Lundi  

22 

avril 

FERIE 

Lundi  

29 

avril 

Salade de pommes de terre 

Fish’n chips de cabillaud 

Salsifis à la tomate 

Fromage « Bio » 

Fruit  

Mardi  

23  

avril  

 

Jambon persillé 

Filet de lieu meunière 

Haricots verts « Bio » 

Fromage  

Coupe Normande 

Mardi  

30  

avril  

 

Salade verte « Bio » 

Sauté de veau à l’oseille 

Blé aux champignons 

Fromage  

Compote 

Mercredi  

24 

avril 

Salade de riz 

Sauté de porc « Bio » charcutière 

Choux de Bruxelles 

Fromage  

Pâtisserie 

Mercredi  

1 

mai 

FERIE 

Jeudi  

25 

avril 

Betteraves rouges à l’orange 

Noix de veau aux deux oignons 

Frites 

Fromage « Bio » 

Salade de fruit 

Jeudi  

2 

mai 

Champignons à la crème 

Emincé de volaille à l’estragon 

Tortis au beurre 

Fromage 

Fruit au sirop 

Vendredi 

26 

avril  

Terrine de carottes 

Steak de thon citronné 

Gratin de courgettes et ravioles 

Fromage  

Pâtisserie 

Vendredi 

3 

mai  

Salade d’artichauts 

Filet de morue aïoli 

Frites 

Fromage « Bio » 

Pâtisserie 

Samedi  

27 

avril 

Salade verte « Bio » 

Tajine d’agneau 

Semoule aux légumes 

Fromage 

Fruit 

Samedi  

4 

mai 

Terrine de poisson 

Palette de porc à la diable 

Cœurs de céleris gratinés 

Fromage « Bio » 

Fruit 

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement    

*susceptible de contenir des allergènes 
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Menus du restaurant de Pierre Blanche 

Du  6 Mai au 11 Mai 2019 Du  13 Mai au 18 Mai 2019 

Lundi  

6 

mai 

Choux fleurs « Bio » vinaigrette 

Steak haché à l’échalote 

Purée 

Fromage  

Fruit 

Lundi  

13 

mai 

Macédoine de légumes 

Cuisse de poulet à la diable 

Frite 

Fromage 

Fruit 

Mardi  

7 

mai  

Taboulé 

Paupiette de poisson 

Haricots beurre persillés 

Fromage « Bio » 

Salade de fruits 

Mardi  

14  

mai  

 

Salade de lentilles au museau 

Filet de lieu meunière 

Carottes persillées 

Yaourt « Bio » 

Compote 

Mercredi  

8 

mai 

FERIE 

Mercredi  

15 

mai 

Salade verte « Bio » au bleu 

Feuilleté à la viande « Maison » 

Ratatouille 

Fromage « Bio » 

Pâtisserie 

Jeudi  

9 

mai 

Salade aux germes de soja 

Aiguillettes de poularde 

Polenta à la catalane 

Fromage  

Compote 

Jeudi  

16 

mai 

Duo betteraves et céleris 

Bœuf « Bio » bourguignon 

Coquillettes au beurre 

Fromage 

Flan 

Vendredi 

10 

mai 

Salade verte « Bio »  

Saumonette aux câpres 

Riz 

Fromage  

Pâtisserie 

Vendredi 

17 

mai  

Cake aux olives « Maison » 

Petits friture 

Gratin dauphinois 

Fromage « Bio » 

Pâtisserie 

Samedi  

11 

mai 

Salade de pâtes 

Escalope de dinde panée 

Blettes aux champignons 

Fromage « Bio »   

Fruit 

Samedi  

18 

mai 

Pamplemousse 

Rôti de porc « Bio » chamoisé 

Haricots verts persillés 

Fromage 

Fruit 

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement    

*susceptible de contenir des allergènes 
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Menus du restaurant de Pierre Blanche 

Du 20 Mai au 25 Mai 2019 Du  27 Mai au 1 Juin 2019 

Lundi  

20 

mai 

Salade de blé 

Filet de cabillaud 

Poêlée de légumes 

Fromage « Bio » 

Fruit 

Lundi  

27 

mai 

Taboulé 

Rôti de porc « bio » fribourgeois 

Epinards aux croûtons 

Fromage 

Fruit 

Mardi  

21 

mai  

Choux romanesco vinaigrette 

Sauté de veau marengo 

Haricots blancs à la Bretonne 

Fromage  

Pâtisserie 

Mardi  

28 

mai  

 

Salade de champignons 

Filet de loup à l’anis 

Riz 

Fromage « Bio » 

Pâtisserie 

Mercredi  

22 

mai 

Concombres au saumon fumé 

Tomate farcie 

Riz 

Fromage  « Bio » 

Salade de fruits 

Mercredi  

29 

mai 

Salade de radis / surimi 

Moussaka 

Fromage  

Compote 

Jeudi  

23 

mai 

Salade verte « Bio » 

Emincé de volaille à l’ancienne 

Pâtes au beurre 

Fromage  

Pâtisserie 

Jeudi  

30 

mai 

FERIE 

Vendredi 

24 

mai 

Salade Niçoise 

Poisson pané 

Pomme de terre aux artichauts 

Fromage  

Poire belle Hélène 

Vendredi 

31 

mai  

Rillette 

Beignets de poisson 

Ratatouille 

Fromage  

Glace 

Samedi  

25 

mai 

Pizza 

Epaule d’agneau à la menthe 

Flageolets 

Yaourt « Bio »   

Fruit 

Samedi  

1 

juin 

Salade de pommes de terre 

Emincé de veau « bio » flamande 

Choux de Bruxelles 

Fromage 

Fruit au sirop 

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement    

*susceptible de contenir des allergènes 
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Menus du restaurant de Pierre Blanche 

Du 03 Juin au 08 Juin 2019 Du 10 Juin au 15 Juin 2019 

Lundi  

03 

juin 

Macédoine 

Poulet rôti 

Frites 

Fromage blanc « Bio » 

Fruit 

Lundi  

10 

Juin 

FERIE 

Mardi  

04 

juin  

Haricots verts « bio » vinaigrette 

Bœuf aux épices 

Semoule 

Fromage  

Délice aux fruits 

Mardi  

11 

juin  

Melon 

Longe de thon 

Riz basmati 

Fromage « Bio » 

Pâtisserie 

Mercredi  

05 

Juin 

Salade verte « bio » 

Spaghettis bolognaise 

Fromage   

Pâtisserie 

Mercredi  

12 

Juin 

Salade du pacifique 

Moussaka 

Fromage  

Coupe normande 

Jeudi  

06 

Juin 

Salade beaucaire 

Côte de porc « bio » charcutière 

Polenta aux courgettes 

Fromage  

Fraises au sucre 

Jeudi  

13 

Juin 

Salade verte « bio » 

Langue de bœuf sauce piquante 

Gratin de macaronis 

Fromage 

Salade de fruits 

Vendredi 

07 

Juin 

Melon 

Filet de lieu meunière 

Riz sauce curry 

Fromage « bio » 

Pâtisserie 

Vendredi 

14 

Juin 

Tomate vinaigrette 

Cuisses de grenouilles 

Gratin dauphinois 

Fromage « bio » 

Pâtisserie 

Samedi  

08 

juin 

Mortadelle 

Rôti de dinde au pamplemousse 

Cotes de bettes 

Yaourt « Bio »   

Fruit 

Samedi  

15 

juin 

Carottes râpée « bio » 

Fricadelle à la moutarde 

Petits pois à la française 

Fromage 

Compote 

*sous toutes réserves de modifications selon approvisionnement    

*susceptible de contenir des allergènes 

 

 

 

 


